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Mise en place für

ca. 30 Stangen ä Zcm x lScm

zoo g \Nerssmehl

1C)A a i-rkarC

t di Wasser

zo g riefe

4ll Parmesan, gerieben

z F-l Sesam

6 g Salz

t Eigelb mit :u El Kaffeerchm

vei-mlscht

T ipp

Passt gut zu einer Suppe oder zu einer

Dipp-Sauce.

7B

mit Farmmsffirl

Zubereitung

Für den Teig Weissrnehl, Ckara, Wasser, Hefe,

z Esslöffel vom geriebenen Parnresan, Sesam

unC Salz in der Küchennraschtne zu einem Teig

knet-en. Auf bemehiter- Unierlage ca. 5 r-rirn dünn

auswalien. fvlll ti bestreichen und mit z tssiÖffei

ger-ieoenem Parrnesan besireuen. hlii deri Terg-

rädchen zu Stangen schneiden unci diese auf ein

mit Backtrennpapier belegtes Blech legen.

lm auf zooo C vorgeheizien Backofen ca. ro Mi-

nuten golden backen. Aus dem Ofen nehmen
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